
Isara Gómez
 Lash Trainer Internacional

Con más de 8 años de experiencia y cientos 
de alumnas. En estas capacitaciones te 
enseño extensiones de pestañascon técnica, 
criterio profesional y visión de negocio. 

En estas capacitaciones te enseño extensio-
nes de pestañas con: 

Será el año en que el rubro de la belleza tenga
más auge y las extensiones de pestañas siguen siendo el

procedimiento más solicitado
,

Aquí no improvisas: aprendes, practicas 
y vendes.

Curso
Básico

de pestanas

Introduccion  al Mundo Lash

-

¿QUÉ APRENDERÁS EN 
ESTE CURSO?

¿Qué son las 
extensiones de 

pestañas?

Tipos de 
extensiones

Perfil
 profesional de 

la lashista

 Ética, responsabili-
dad y expectativas 

reales del curso

Modulo 1
,

,

Criterio profesional

Vision de negocio
Tecnica

,

,

2026

Extensiones



Bioseguridad y Salud Ocular

 Higiene 
personal y del 
área de trabajo

 Desinfección 
de herramien-

tas

Prevención de 
infecciones

Contraindicaciones, 
Ficha de consenti-

miento y anamnesis

Modulo 2

 Conocimiento de Materiales

Tipos de fibras 
(curvaturas, gro-
sores y longitu-

des)

 Adhesivos: tiem-
pos de secado y 

condiciones 
ideales

Pinzas: tipos y uso 
correcto.

Errores comunes al 
elegir materiales

  Pads, cintas, 
cepillos y produc-

tos auxiliares

Modulo 3

  Preparacion de la Clienta

 Evaluación del 
ojo y la pestaña 

natural

  Limpieza y 
preparación 

previa

Colocación 
correcta de pads

  Postura
 profesional y 

ergonomía

Modulo 4

  Tecnica Base – Clasicas 1:1

 Qué es el
 aislamiento y por 

qué es clave

Técnica correcta 
de aislamiento

Carga y colocación 
del adhesivo

 Dirección y 
separación ade-

cuada

   Distancia correc-
ta del párpado

 Práctica guiada 
paso a paso

Modulo 5

Mapeo Basico de Pestanas

Tipos de ojos
 (almendrados, 

caídos, redondos, 
etc.)

Diseño básico
 natural

 Mapeo clásico y 
personalizado

 Cómo corregir vi-
sualmente el ojo 
con el mapping

Modulo 6
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Retiro, Mantenimiento y Retoques

Cuándo hacer 
retoque

Técnica segura de 
retiro

Limpieza
 posterior

  Errores comunes 
en el

 mantenimiento

Modulo7

Cuidados Post Aplicacion

Reglas de las 
primeras 24–48 

horas

Rutina diaria de
 la clienta

 Productos 
prohibidos

  Cómo explicar los 
cuidados de forma 

profesional

Modulo 8

 Errores Comunes del Principiante

 Pestañas 
pegadas

  Mala 
dirección

Exceso o falta 
de adhesivo

  Problemas de 
retención.

Cómo corregirlos
 a tiempo

Modulo 9

 Introduccion al Mundo Laboral

 Práctica en modelo 
real o maniquí

 Fotografía básica 
para redes

Cómo cobrar tu 
primer set

  Recomendaciones 
para iniciar en el 

mercado

 Motivación y cierre 
del curso

Modulo 10

-Manual PDF
-Certificado de participación

-Checklist de materiales
-Soporte post curso (WhatsApp o Telegram

MODALIDADES

Presencial
Las clases son en Cúcuta, Norte de Santander.

Las modelos las debes conseguir por tu cuenta y deben 
tener disponibilidad de tiempo

de por lo menos 5 horas contínuas.
Para apartar tu cupo debes hacer un abono del 50%

DÍA 1: 5 horas teóricas. Introducción a las técnicas, 
abarca toda el área conceptual y de reconocimiento 

de productos. Práctica en Maniquí.

DÍA 2: 3 horas prácticas en modelo real (es un tiem-
poestimado, pueden ser hasta 5 horas).

DÍA 3: 3 horas prácticas en modelo real (es un tiem-
poestimado, pueden ser hasta 5 horas)

Con Kit básico
 para 10 personas:  

600.000 cop

Con Kit básico
 para 30 personas:  

750.000 cop
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PAGOS

100% 
personalizado

$250 USD

online
Para apartar tu cupo debes hacer un abono del 50%

DÍA 1: 4 horas online - Por medio de la plataforma 
zoom. Parte teórica

DÍA 2:  3 horas online - Por medio de la plataforma 
Zoom. Sehará la primera práctica en modelo real

DÍA 3:  3 horas online - Por medio de la plataforma 
Zoom. Práctica en modelo real.

Tendrás una lista de materiales que deberás tener al momento
de iniciar el curso.

Si estas en colombia puedes
hacerlo desde:

Si deseas realizarlo desde
el exterior:

AHORRO
834-0000-6102
BELKIS GÓMEZ

pomarrosalashes@gmail.com


